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? Sportjugend
’ Niedersachsen

Selbst-Verpflichtung
Wir arbeiten beim Sport mit Kindern und Jugendlichen.
Der Schutz von Kindern und Jugendliche ist mir wichtig.

Ich verspreche zu helfen,
dass es bei den Kindern und Jugendlichen im
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< Name des Sport-Vereins

I% e keine Grenz-Verletzungen,

e keinen sexuellen Miss-Brauch

------------------------------------------------------------------------------------------------

e und keine sexuelle Gewalt gibt.

Ich weil3, dass sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen strafbar ist.
Ich helfe, Jungen und Madchen zu beschutzen.

Ich passe auf die Kinder und Jugendlichen auf und bin freundlich.

Ich werde das Vertrauen der Kinder und Jugendlichen nicht missbrauchen.

Ich mache etwas gegen sexualisierte Gewalt.

Sexualisierte Gewalt bedeutet:
Eine Person fasst Dich an, kiisst Dich oder spricht liber Sex
und Du willst das nicht!
Eine Person zeigt Dir Nacktfotos
und Du willst das nicht!
Eine Person zwingt Dich zum Sex oder will Dich Giberreden

und Du willst das nicht!



Wenn jemand die Regeln nicht einhalt:

e |ch mache etwas dagegen.

e Ich halte es nicht geheim.

e |Ichinformiere die Leitung des Vereins.
e |Ich hole Hilfe dazu!

FUr mich ist der Schutz der Kinder und Jugendlichen am wichtigsten.
Bei Problemen kénnen sich die Jungen und Madchen an mich wenden.

AuRerdem erklare ich den Jungen und Madchen,
wie sie sich schiitzen kénnen.

Vorname und Name:
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