spielen = lernen

auf vielen Schulen

10 Jahre in der Praxis




Wo spielt das Kind am besten?

»Streit gibt es wenn Kinder auf das
falsche Moment an die falsche
Stelle sind und mit die falsche
Kinder spielen.

»In die Methodik gibt es fur jedes
Kind Erfolg.

»Passend zu die Entwicklung des
Kindes




» Trends
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» Methodik
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» Beispiele

Bewegungskonzepte in Ganztagschulen:

eine besondere Methode zur Forderung eines aktiven und gesunden
Lebensstils bei Kindern und Jugendlichen®



Einsatzfarben

ainander

Chillzona

Iusammen

» Entwicklung motorischen Fahigkeiten "G
» Kognitive Qualitat

» Gesundheitsvorsorge
» Fordert die sozial emotionale Entwicklung



Blau - neben einand
u inander Q&)Qé)

Spielregel fiir blau







Gelb - im Wechsel

Spielregel fiir gelb

ch kann warten.

ch spore meine Mitschuler an, wahrend ich warte.

ch erteile Komplimente.

m Vorraus ist klar, wann der nachste starten soll .
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Orange - Zusammen teilen “

Spielregelen fur orange : Erholungspiele



b Fangspiele wie Pacman




Grun - Zusammen Arbeiten

Spielregel fir griun






Rot - Gegen einander

Spielregel fiir rot






1t move®

lhr Spielleiter : Coach gesundes und aktiver Lebensstil
und Gesundheitsnetzwerker

Liel:
» Extra Hande und Qualitat auf dem Spielplatz
» Coach gesunder und aktiver Lebensstil

Befordert:
» Struktur in die Schulumgebung
» Mehr und besser Bewegen.



Aus der praxis




Die Schulumgebung: 1{(/@ W\\_@\}@/)

» Das Schulgelande wird zu einem Lernort

» Investition bzw. Budget im voraus bekannt
» Prioritaten und Planung (‘step by step’)

» Implementierung
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Bewegung, Motorik s
und Konzentration o)



Bewegung und
Mathematik




Natur, Umwelt
und Ausbildung






Prinzenallee 7
40549 Dusseldorf
www. 1tomove.com

info@1tomove.com

Ron ten Broeke Henk Bolster

Wir beraten Sie gerne!

Michiel Krabbenborg




